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耶穌的話 

楊張秀蘭傳道 

 

  主耶穌在傳道的時候，教導門徒們許多屬靈的真理及訓練他們信心的生活。當耶穌要被抓之

前，祂更是語重心長的對門徒們說了一番話，希望能幫助他們知道要怎麼來面對未來的環境。其中

有三句話非常的重要。 

 

【經文】約翰福音十六章 1-2節；23-24節；33節 

 

 

一、 不要跌倒（v.1-2） 

 

  我已將這些事告訴你們，使你們不至於跌倒。人要把你們趕出會堂，並且時候將到，凡殺你們

的就以為是事奉神。 

      

  主耶穌已將這些事告訴他們，這些事是指哪些事呢？第一是指十五章後面講的，因為世人恨惡

基督的緣故，也要恨惡基督徒。第二就是主耶穌即將要被釘死然後會復活，但祂要暫時離開他們往

天父那裡去。第三是他們可能會為了福音的緣故要遭受一些逼迫。也許會被人趕出會堂、也許會被

人陷害，甚至可能會失去生命。主耶穌提醒他們，不要因此跌倒！  

        

  主耶穌預先把這些可能會發生的事告訴他們，是要他們作好心裡準備來面對從世界和各樣的人

來的反對與攻擊。主耶穌特別告訴門徒們一個肉眼看不見的真相，這個世界是屬撒但的，撒但本來

就是與上帝作對的。所以凡是願意信靠主，跟從主的人就都是牠的敵人，牠會激動那些不信的人起

來抵擋基督徒，惡待基督徒。主耶穌提醒門徒，不要因為這些苦事而跌倒，因為這是撒但的詭計。 

  

  當我們要開始走屬靈的道路，有熱心要傳福音，或者為了討主的喜悅而堅守屬靈的原則時，你

就會發現，對你不滿的人開始增加了，許多人開始無緣無故的討厭你，要找你麻煩。或者因為你忠

心事奉主的緣故，撒但就激動一些人起來嫉妒你，毀謗你，甚至巔倒是非的扭曲你、攻擊你，或者

給你制造許多的麻煩事。當你遇到這些事的時候，不要覺得希奇，不要灰心，也不要讓自己的心靈

被影響。卻要學習如何來處理裡面的怒氣或不安的情緒，同時要學習倚靠主在每一次的屬靈爭戰中

得勝。或者說，我們要堅守自己屬靈的地位，要遠離那些作惡的人，遠離一切的惡事，卻不要遠離

救主，因為只有救主能救我們脫離一切的兇惡。弟兄姐妹，雖然撒但詭計多端，牠故意要藉著各樣

的人或者事情，要把你絆倒，要離間你和主的關係，你千萬不要上當，要記得不要讓別人的錯誤和

惡行來隔離你與上帝之間的關係，更不要因撒但的惡計來讓你失去承受上帝祝福的權利與機會。 

 

  彼得前書五章 8節：「務要謹守，警醒。因為你們的仇敵魔鬼，如同吼叫的獅子，遍地遊行，

尋找可吞吃的人。」 
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  路加福音十九章 10節：「 人子來為要尋找拯救失喪的人。」 

 

  一個要吞吃你，一個要拯救你，一個是推你進入黑暗痛苦中，另一個是領你進入光明富足中，

要往哪一邊靠隴，你真的要謹慎作決定。 

 

 

二、 要開口祈求（v.23-24 ） 

 

到那日，你們什麼也就不問我了。我實實在在的告訴你們，你們若向父求什麼，祂必因我的

名賜給你們。 向來你們沒有奉我的名求什麼，如今你們求，就必得著，叫你們的喜樂可以滿足。」 

 

        主耶穌在這裡特別強調禱告的一個重點，〝要奉主耶穌的名〞。因為耶穌是上帝所指定的救

主，是耶穌為世人付出贖罪的代價，上帝只認耶穌的名。所以禱告一定要奉耶穌基督的名。 耶穌為

什麼說：「向來你們沒有奉我的名求什麼」？因為在耶穌傳道之前，他們都是藉著祭司向天父禱

告。當耶穌與他們同在的時候，凡事都是由耶穌親自來滿足他們的要求。當耶穌成全了救恩以後，

祂要離開他們回到天父那裡。接下來他們有什麼問題，有什麼需要，不必再倚賴祭司的禱告，他們

可以直接向天父祈求，只要奉耶穌的名祈求就可以。主應許他們〝你們求就必得著〞。後來這些門

徒們確實天天禱告，恆心的禱告，不但自己經歷了許多奇妙的事，他們在百姓中間也行了許多神蹟

奇事，幫助以色列百姓經歷許多屬靈和生活上的祝福。 

 

  路加福音二十二章31-32節，主耶穌曾對彼得說：「西門！西門！撒但想要得著你們，好篩你們

像篩麥子一樣；但我已經為你祈求，叫你不至於失了信心，你回頭以後，要堅固你的弟兄。」 

 

       主耶穌不但為彼得禱告，祂在天父的右邊天天為你我代求，叫我們不至於失去信心，就算我們

有時會跌倒，但因著主耶穌的代禱，叫我們有機會能重新再站起來，好叫我們也能成為別人的幫

助。但是，我們不能只倚賴耶穌的代禱，祂要我們自己要開口禱告，而且是發出聲音的禱告，不是

默禱。不出聲音的禱告常常會禱告到睡著了，出聲音禱告是讓我們禱告的目標更明確。當我們出聲

禱告的時候，會有三件事發生： 

 

  第一，是天上恩典與能力的門會被打開，主會按照各人所需要的智慧、能力、幫助，按時落在

禱告的人身上。第二，是當我們開口禱告的時候，天使天軍就會開始出來為我們爭戰。第三，是當

我們開口奉耶穌基督的名禱告的時候，撒但的權勢就開始被摧毀，越大聲禱告撒但的勢力就越被減

弱。弟兄姐妹，你有沒有經歷禱告的能力呢？ 

 

     在我第一次去南非時，就有很深刻的經驗。當那裡的傳道人離開的頭一個週五晚上，我要自己

去接送學生來參加查經班，回到佈道所已經是十一點多了，因為傳道人連連的提醒要小心，不要被
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人跟蹤……心裡難免會緊張。連開鎖手都在發抖，直等到進到裡面才覺得安全。週日到教會也是一

樣，要搬一堆的東西進教會。 因為太不安全，所以，我就猶豫要先拿哪一樣東西？東西該放在哪

裡？ 心裡的壓力與緊張，真的很大。等到作完禮拜回到佈道所，整個人幾乎要癱了。我就跪下來禱

告：「主啊！我是來這裡服事，為什麼會是這樣的情況呢？如果每天都帶著這種恐懼的心，我怎麼

能好好的服事呢？這樣的事奉又怎麼能夠榮耀你的名呢？主啊，我該怎麼辦呢？」當我禱告的時

候，主很清楚的對我說：「你知道現在有多少人在為你禱告嗎？而每一個人的禱告都會帶來一營的

天使，你是被這些天使環環的圍繞著，你不要害怕。」說來奇妙，我心裡的恐懼就在那個時候立刻

消除了。從那一天開始，我真的心裡再也沒有恐懼過。 就是主日早上也有同工主動提早來幫忙。這

就是禱告帶來的結果。 

 

      弟兄姐妹，不要讓自己的情緒，或是外在的環境來攪擾我們，好好操練禱告的習慣，這樣就一

定能時常享受在基督裡的得勝。 

 

 

三、 要在基督裡（v.33） 

 

  我將這些事告訴你們，是要叫你們在我裡面有平安。在世上，你們有苦難；但你們可以放心，

我已經勝了世界。 

       

  主耶穌說這個世界沒有平安，只有在祂裡面才有平安。什麼是在耶穌基督裡呢？要怎麼在基督

裡？ 

 

1.) 在基督的生命裡→ 首先要與耶穌有生命的關係。只要藉著信，祂就願意作我們的父，我們與

主耶穌就有了屬靈生命的關係。當我們成為上帝的兒女以後，我們就有權柄來享受祂的應

許，祂的祝福，享受天使的服事，這就是我們得平安的基礎。 

 

2.) 在基督的命令裡→約翰福音十五章 10節：「你們若遵守我的命令，就常在我的愛裡。」主

耶穌所愛的人，必定是常常經歷祂的保護，看顧，賜福。無論心裡想的，口裡求的都必蒙主

的應允。要怎麼樣成為主所愛的人呢？就是認真的聽主的命令，又願意去遵行的人。雖然主

所愛的人也會遇到困苦逼迫的事，但主應許祂必保護我們的生命，祂必守住我們所有的一

切，就是一樣好處也不會缺乏的。 

 

3.) 在基督的心意裡→當我們遇到任何不合理的事或不如意的遭遇的時候，我們心裡可能會因為

不平衡而開始有衝動，或是不冷靜的想法與決定。在這種時候，要趕緊禱告，求主安靜我們

的情緒，並且求主指示我們當說的話及當作的事。察驗神的心意，為的就是確保我們的心和

言行仍然能討主的喜悅。主若喜悅我們，我們就不但擔心我們的未來和我們的結果。 
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4.) 在基督的道路裡→走耶穌走的路，就是走謙卑順服的路。主耶穌之所以不被惡人不被環境的

好壞影響，就是因為祂的謙卑。而我們的失敗多數就是因為不謙卑：我們不能吃一點虧，不

能受一點委曲，不能接受別人的指責，不能接受別人忽略我，不願意主動向別人認錯，不能

接受別人對我的不尊重。當我們不肯謙卑的時候，我們心裡當然就不能有平安。耶穌說你們

要負我的軛，學我的樣式，就是要我們學習祂的謙卑與順服。謙卑是在面對每一個發生在我

們身上的事，絕不用自己的方法來鬥爭，也不被別人的激動，只藉著禱告讓主指示祂每一個

當作的決定。 不管上帝所指示的路是容易走的或是難走的，我們都願意順服。 

 

  弟兄姐妹，我們心裡有平安嗎？ 當別人高舉我們的時候，我們會不會因為得意而忘了自己不過

是蒙恩的罪人呢？當別人咒罵我們，輕看我們的時候，我們是不是就會灰心而忘了主耶穌為了救我

們，捨了自己生命的大愛呢？當我們走得順利的時候，我們很喜歡順服主的旨意，當我們走得很辛

苦很不如自己的意願的時候，我們是不是還願意堅持走在主的旨意中與主同行同工呢？主耶穌說：

「我心裡柔和謙卑，你們要負我的軛，要學我的樣式。這樣你們就必享安息。」 

 

  若要活在基督的平安裡，我們就要 1.) 活在基督的生命裡，2.) 要持續的活在基督的命令裡，3.)

要持續的順服在基督的心意裡，4.)要堅持走在基督的道路裡。若能守住這四件事，主的平安與恩典

就必常與我們同在。 

 


